‘Blij dat ik mijn certificaat
haalde, nu maak ik nog
meer contact’

Lucienne van den Doel

Woonondersteuner en
Piet Bakker

Naschrift:

Meneer Bakker is inmiddels
overleden. Publicatie

van het interview is met
toestemming van familie.

Zodra Lucienne hem aanspreekt, lichten zijn ogen
op. En zijn mondhoeken ook, als er een grap of
herinnering aan komt. Ze kunnen het merkbaar
goed met elkaar vinden. “Dat komt ook omdat
Piet het leven leuk vindt. Hij gaat me nog leren
schaken, hé Piet. Alleen is hij voor Feyenoord, dat
is jammer” Meneer grinnikt: “Dat is minder aan
haar, ja. Verder begrijpen we elkaar”

Na achttien jaar bij de brandweer, zocht zij een
nieuwe baan. Als woonondersteuner bij het wijk-
team Met extra zorg thuis werd meneer Bakker
haar eerste cliént. “Wat ik thuis doe, doe ik hier
ook”, vat ze haar werk samen. “Een wasje draaien,
stofzuigen, eten klaarmaken, koffiedrinken. Het
lijkt geen werk, het is ook gewoon gezellig" En

— ‘wWat ik ﬁJVb vind, Ls dat
Je dit werk naar je eloen

Loee Runt Lwvullen.’

Bl 22 vviuv

Piet Bakker (92) in Weesp woont nog
altijd zelfstandig. Dat lukt met de inzet
van het wijkteam Met extra zorg thuis,
onder wie woonondersteuner Lucienne
van den Doel (58): ‘Heel fijn dat je dit
werk naar je eigen idee kunt invullen’

met de Vivium-auto gaan ze twee keer per week
een boodschap doen. “Dan kom ik er ook effe
uit”, zegt meneer. Achter op de fiets gaat niet
meer, grinnikt Lucienne.

“Wat ik fijn vind, is dat je dit werk naar je eigen
idee kunt invullen. Je speelt in op wat iemand
graag wil of nodig heeft. Piet maakt gebruik van
een maaltijdservice”, geeft ze een voorbeeld,
“maar laatst had hij zo'n zin in biefstuk. Toen
heb ik dat voor hem gemaakt” Aan het gezicht
van meneer te zien, viel die maaltijd goed in de
smaak. “Dat maakt dit werk leuk”, legt Lucienne
uit. “Al weet je nooit wat je achter de deur aan-
treft. Daar ben ik me wel van bewust als ik de
deur open.”

Ze werkt graag én zelfstandig én samen met
collega’s. “We doen dit als team echt met elkaar”
En met een certificaat basiszorg mag ze nu meer
voor clienten doen en dus indirect voor collega’s.
“Je maakt daardoor nog meer contact”, is ze blij
dat ze dat gehaald heeft. “Een hele opleiding,
daar heb ik geen zin in. In elke dag lekker werken
wel” Meneer knikt, dankbaar voor wat dat voor
hem betekent: “Belangrijk, om zo in mijn eigen
omgeving te blijven wonen.”



“Het Wijkteam Met

ﬁ Extra Zorg Thuis” is één
van de proeftuinen

Bekwaam is bevoegd.




